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Именем Аллаха Милостивого, Милующего
Уважаемые братья и сестры!

Поздравление муфтия Республики Татарстан
с праздником Ид аль-Фитр (Ураза-байрам)
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От себя лично и от имени ДУМ РТ примите искренние поздравления по 
случаю величайшего праздника Ураза-байрам – Ид аль-Фитр!

28 июля у верующих мусульман настоящий праздник, каждый из нас трепетно 
и с благоговением ко Всевышнему ждал этот день. Все мы наполнены радостью 
умиротворения, укрепления веры. Ведь еще Пророк Мухаммад (салаллаху алейхи ва 
саллям), говоря о достоинствах месяца Рамадан, произнес: 

«У постящегося — две радости: одна — когда он разговляется, другая — когда 
предстает пред своим Господом» — (Аль-Бухари).

Мусульмане мира на протяжении всего благословенного Рамадана в ожидании 
великого праздника держали строгий пост, выстаивали в молитвах, старались каждый 
как может усмирить свои бренные страсти, вырасти в духовном плане, оказать помощь 
нуждающимся, совершая каждый день больше благих поступков, при этом всегда прося у 
Милостивого и Милующего Господа миров принятия мольбы и прощения всех своих грехов.

Один из самых почитаемых и самых массовых праздников Ураза-байрам – Ид аль-Фитр 
— поистине являет собой настоящий символ толерантности, братства и милосердия. 
Ислам – это религия мира и созидания, а Ураза-байрам – еще одно свидетельство и 
олицетворение этого. 

Уважаемые единоверцы! На смену праздничным дням придут будни с житейскими 
проблемами. Наша с вами святая обязанность — донести благодать Рамадана до 
каждого человека, помочь изменить свою и их жизнь к лучшему, побуждая всех проявлять 
благочестие и высоту нравов как заповедано нам в Коране: 

«(Рай уготован) для сдерживающих свой гнев и прощающих, Всевышний любит благое» 
— сура «Аль-Имран, 134 аят.

Прошу Всевышнего Аллаха одарить нас Своей милостью и благословением, чтобы 
Он, в эти праздничные дни, принял все наши старания на его пути, простил нам наши 
прегрешения.  

Пусть Создатель ниспошлет всем жителям Земли мирного неба над головой и здоровья, 
а нашей многонациональной Родине – процветания! Пусть благодать этого праздника 
дойдет до каждого из нас! Амин!

Председатель ДУМ РТ муфтий Камиль хазрат Самигуллин



Система Торговых домов, или пред-
ставительств Татарстана в регионах 
России, не новая. В 90 -х годах по всей 
стране работало свыше сорока торго-
вых домов, организованных Прави-
тельством Татарстана и функциони-
ровавших в основном за счет поста-
вок нефти. В начале 2000 -х Татарстан 
нача л пересматриват ь экспортн у ю 
политику, переходя с сырьевых пото-
ков на несырьевые, — из‑за этого мно-
гие торговые дома прекратили свое 
существование. 

В 2013 году для увеличения несы-
рьевы х экспортны х потоков Татар -
стана было создано государственное 
предприятие «Корпорация экспорта», 
а в феврале 2014 года по просьбе татар-
станских предпринимателей, заинте-
ресованных в межрегиональной рабо-
те, в новом формате был восстановлен 
торговый дом на территории Нижего-
родской области. 

«Учредитель Торгового дома – ОАО 
«Корпораци я экспорта Респ у блик и 
Татарстан» – планирует отработать в 
Нижнем Новгороде новые системы и 
механизмы стимулирования экспор-
та, которые затем будут применяться 
как в дру г и х рег иона х нашей стра-
ны, так и за рубежом, –  рассказывает 
генеральный директор ТД Татарстан 
в Н и жег ородс кой об лас т и Ша ми л ь 
Мансуров. –  Я имею в виду работу по 
восьми приоритетным направлениям 
республики с определенными префе-
ренциями со стороны правительства 
Татарстана. Это и ск и дк и, и манев -
ри рова н ие по с к ла дс к и м за паса м, 
и развитие в регионе определенной 
инфраструктуры, не говоря уже о том, 
что правительство Татарстана окажет 
экспортерам финансовую поддержку. 
Естественно, у многих предприятий 
Татарстана есть наработанные дилер-
ские схемы, но они не всегда эффек-
тивны. К примеру, одно дело – иметь 
восемь дилеров восьми татарстанских 
производителей строительных мате -
риалов, а совсем другое – один мощ-
ный дилерский центр, который при 
грамотной поддержке сможет прода-
вать гораздо больший объем продук-
ции, в том числе у частвуя в различ-
ных государственных программах».

При этом торговый дом не будет 

работать только в одном направ ле -
нии экспорта из Татарстана, он будет 
обеспечивать обратный поток. В этой 
связи задачи ТД Татарстан — выявить 
ниши, не зан ятые ни жегородскими 
производи те л ями, и за полни т ь и х 
татарской продукцией, а в пустующие 
ниши рынка Татарстана направить 
нижегородские товары. «К примеру, 
в Ни жегородской области не произ -
в од я т с я оп р е де ле н н ые к ер а м и че -
ские блоки, домокомплекты высокой 
готовности, различного рода плиты, 
а в Татарстане мало леса, поэтому из 
Нижегородской области сюда вывоз-
ится много лесного сырья», — объясня-
ет Шамиль Мансуров.  Перспективной 
для Татарстана отраслью является и 
ха л я льна я прод у к ци я, распростра-
не н ие ко т ор ой на н и же г ор одс ком 
рынке находится в зачаточном состо-
янии. Еще одна задача – создание на 
территории Нижегородской области 
лог ис т и че с к ог о  ц е н т р а ,  к о т оры й 
будет выполнять роль перевалочной 
базы, ведь Ни ж ний Новгород очень 
удачно расположен меж ду Казанью и 
Москвой. 

Т Д  в  Н и ж е г о р о д с к о й  о б л а с т и 
берет на себя так же фу нк цию пред-
ставления интересов татарстанских 
предпри ятий, в том чис ле в инфор -
мационной и рекламно-выставочной 
сфера х. «Мы оказываем содействие 
предприятиям Татарстана в у частии 
в различных мероприятиях, которые 
буд у т проходи т ь в Н и жег ородс кой 
области: на Нижегородской ярмарке, 
в торгово -промыш ленной па лате, в 
различных ассоциациях, – отмечает 
Шами ль Манс у ров. – Напомню, что 
респ у блика обла дает очень серьез -

ным опытом подготовки инфраструк-
т у р ы  к  к р у п н ы м  м е р о п р и я т и я м , 
например, к Универсиа де. С у четом 
того, что Нижнему Новгороду нужно 
г о тови т ь с я к Чем п ионат у м и ра по 
фу тболу–2018, местным строителям 
может пригодиться опыт татарстан-
ских коллег. Хотя и нижегородцам не 
следует прибедняться – руководство 
Татарстана очень заинтересова лось 
опытом строительства ФОКов на тер-
ритории нижегородской области. Так 
что обмен будет взаимным».

— С ка ж дым годом продукция 
«халяль» набирает популярность. 
Как вы считаете, почему это направ-
ление сейчас так активно развивает-
ся?

—   Е с т ь  н е с к о л ь к о  ф а к т о р о в . 
Во-первых, во всем мире растет населе-
ние мусульман (численность мусульман 
в мире составляет 1,8 млрд человек, т.е. 
каждый четвертый). Не секрет, что рож-
даемость в исламских семьях выше, 
чем в традиционных. Во-вторых, растет 
число принимающих Ислам уже в зре-
лом возрасте. Люди понимают, что это 
религия мира, которая способствует 
тому, чтобы жизнь человека была гармо-
нична со всем тем, что его окружает, и со 
своим Создателем. Мы видим это на при-
мере Европы. Удельный вес мусульман в 
европейском мире растет.  Великобрита-
ния и Швейцария сейчас являются цен-
трами исламского финансирования, и 
это говорит о том, что здравомыслящие 
люди понимают — принципы «халяль», 
в том числе и в бизнесе, помогают избе-
жать кризисных ситуаций, негативных 
явлений в экономике и в жизни. В Рос-
сии есть и еще один фактор – историче-
ский. Ислам в нашей стране существует 
уже более тысячи лет (официальная дата 
принятия Ислама — 922 год). То есть 
на бытовом уровне халяль существует 
уже 1000 лет. Наши бабушки и дедушки 
всегда знали эти принципы, всегда про-
изводили, выращивали и потребляли 
продукцию в соответствии с канонами 
Ислама.

Таким образом, спрос на халяльную 
продукцию растет буквально с каждым 
днем и предпри яти я, у читыва я эт у 
потребность, переводят свое производ-
ство на халяльные технологии и вводят 
в свой ассортимент новые виды продук-
ции.

— В современном мире сложнее 
л и соо т ве т с т воват ь п ри н ц и па м 
«халяль»? Ведь это древние принци-
пы, а мир сейчас меняется стреми-
тельно.

— Действительно, сейчас появилась 
необходимос т ь официа льного под -
тверждения того, что продукция соот-
ветствует канонам Ислама. Почему? 
Потому что в последние 50 лет произо-
шел качественный скачок переселения 
народов из деревни в город: если раньше 
80% населения земли проживало в дерев-
не и только 20 – в городе, то сейчас наобо-
рот. Если раньше мы знали, кто произво-
дит, что производит и как, то вопросов 
не возникало. Сейчас же вся продук-
ция, которая представлена на рынке, 
обезличена, и мы не можем ответить 
на эти вопросы. К тому же в последние 
20-30 лет пищевые технологии шагну-
ли далеко вперед — применяются такие 
ингредиенты, которые способны, к при-
меру, из рыбы сделать «говядину», а из 
сои – «мясо». Продовольственный рынок 
насыщен разнообразной продукцией, 
но зачастую она не обладает теми каче-
ствами, которые необходимы организму 
человека и приносят ему пользу. Зача-
стую они даже могут нанести вред. Толь-
ко пищевых добавок под знаком Е сейчас 
более полутора тысяч. Для того чтобы 
знать, как продукция производится, 
из чего она состоит, нужны организа-
ции, уполномоченные подтверж дать 

качество и безопасность продуктов, как 
наш Комитет. Чтобы наши потребители 
были уверены, что эта продукция дей-
ствительно дозволена нашей религией. 
Требования непростые, халяльная про-
дукция обычно дороже, потому что мы 
исключаем очень много ингредиентов. 
Эти ингредиенты дешевые, позволяют 
продукции дольше храниться, но они не 
приносят пользу организму.

— Насколько сложно производи-
телям соответствовать принципам 
«халяль»? Какие это принципы?

— В России как такового стандарта 
«халяль»  нет, но есть система доброволь-
ной сертификации «халяль». На сегод-
няшний день зарегистрировано шесть 
таких систем. Наша система одной из 
первых была зарегистрирована в Рос-
стандарте в 2009 году. В ней прописаны 
10 правил: правила производства, реа-
лизации, хранения, применения знака 
соответствия халяль, правила подготов-
ки и аттестации экспертов по халялю 
и так далее. На производстве должны 
быть соблюдены абсолютно все пропи-
санные условия. Бывает, например, что 
в помещении забиваются и животные, 
которые дозволены мусульманам, и те, 
которые недозволены. Нужно обязатель-
но смотреть, чтобы помещения были 
отдельными. Нельзя также одним и тем 
же инвентарем одновременно произво-
дить забой халяльной и нехаляльной 
продукции. Кроме того, должны приме-
няться оборудование и инвентарь, сде-
ланные из таких материалов, которые 
разрешены в использовании на пище-
вом производстве. Конечно, мы тщатель-
но следим за применяемым сырьем и 
ингредиентами, ведь в  их составе могут 
быть запрещенные вещества. Еще один 
принцип — соблюдение элементарных 
санитарных норм. Как у нас говорят, 
чистота – это половина веры. 

Очень ответственная часть работы 
наших контролеров на предприятиях 
— это забой скота и птицы. Так, забой 
животных должен производить мусуль-
манин, который имеет профессиональ-
ные навыки по убою, и при этом соблю-
дать правила мусульманского забоя. 
Ведь убой - это прекращение жизни 
животного, поэтому нужно подходить к 
этому очень осторожно. Если правильно 
произведен забой, животное не должно 
почувствовать боли. Когда животное 
убивают неправильно – выстрелом или 
молотом, – у него происходит агония, 
выделяются гормоны страха, адрена-
лин и другие вредные вещества, кото-
рые портят качество мяса. Это негативно 
может повлиять на людей, потребляю-
щих это мясо в пищу. Если же соблюде-
ны все условия, мясо будет полезным и 
безопасным.

— Что требуется от предприятий, 
которые хотят получить сертификат 
соответствия «халяль»?

— В нашей системе прописана проце-
дура сертификации продукции и услуг 
на соответствие требованиям «халяль». 
Предприятия обращаются к нам с пись-
мом, оформляют специальную форму 
заявки, сообщающую о продукции или 
услугах, которые необходимо сертифи-
цировать на «Халяль». К заявке прила-
гаются все уставные документы компа-
нии, потому что мы работаем только с 
предприятиями, которые соблюдают 
гражданское законодательство. Не выез-
жая на предприятие, мы внимательно 
изучаем заявку и документы. Если все 
соответствует, заключаем договор на 
оказание услуги и назначаем дату выез-
да на предприятие комиссии, которая 
изучает все на месте. Если на предприя-
тии все в порядке, мы выдаем Свидетель-
ство. На основании этого Свидетельства 
наш партнер – Республиканский центр 

«Тест-Татарстан», с которым мы вместе 
зарегистрировали систему, проводит 
проверку соблюдения требований по 
качеству, безопасности, санитарному 
состоянию и гигиене и выдает Сертифи-
кат на соответствие «халяль». Процесс 
этот трудоемкий. Например, мы сер -
тифицировали открывшийся недавно 
супермаркет «Бэхетле-Халяль», где было 
проверено более 40 тыс. наименований 
товаров, и каж дый нам приходилось 
изучать. Это заняло более полугода.

— Сколько предприятий уже сер-
тифицировано?

— У нас в Комитете зарегистрирова-
но более 80 предприятий из Татарста-
на и разных городов России: Москвы, 
Санкт-Петербурга, Нижнего Новгорода, 
Самары, Челябинска. Из них порядка 45 
– татарстанские. 

— В последующем вы контролиру-
ете соблюдение всех правил?

— Конечно. На мясоперерабатываю-
щих фабриках, например, наш человек 
– контролер находится постоянно, его 
работа оплачивается Комитетом. Здесь 
н у жен постоянный контроль, пото -
му что ежедневно проводится забой 
ж ивотных, за которым необходимо 
наблюдать. Есть другие предприятия, 
например, кондитерские, которые мы 
проверяем от дву х до четырех раз в 
течение года. Кроме того, периодиче-
ски мы закупаем продукцию сертифи-
цированных предприятий в магази-
нах, обезличиваем ее и сдаем в лабо -
раторию для анализа, для того чтобы 
исключить технологические наруше-
ния.

— Сферы внедрения принципов 
«халяль» постоянно расширяются. 
Какие новые направления сейчас 
развиваются? За чем будущее?

— Спросом населения сейчас поль-
зуются туристические халяльные услу-
ги. Многие хотят отдыхать именно в 
халяльных отелях и питаться халяль-
ной пищей.

 Востребованы гостиничные и меди-
цинские услуги. Согласно канонам Исла-
ма, мужчин должен лечить мужчина, а 
женщин – женщина, и лекарства также 
должны быть дозволенными. С каждым 
годом увеличивается число дизайнеров, 
создающих мусульманскую одежду, и 
магазинов, предлагающих косметику. 
В Турции, к примеру, сейчас начинают 
строить мусульманские жилые комплек-
сы. В них есть мечеть, медресе, отдель-
ные сауны и пляжи для мужчин и жен-
щин. 

Халяль – это образ жизни, он про-
низывает буквально все сферы жизни 
мусульманина. Поэтому к нам обраща-
ются и с инновационными предложени-
ями, касающимися халяль-сертифика-
ции. Сегодня некоторые татарстанские 
предприниматели выступают с иници-
ативой полностью контролировать весь 
процесс выращивания скота. Чтобы 
изначально знать, где животное роди-
лось, кто его родители, чем его кормили 
на протяжении жизни, какие лекарства 
давали. Предприниматели хотят полу-
чить сертификат халяль именно на этот 
процесс, чтобы впоследствии человек 
мог даже специально для себя выращи-
вать какое-то животное и быть полно-

стью уверенным в том, что он потребля-
ет. Люди сейчас готовы платить за это.

— Вы упоминали о том, что мир 
сейчас обращается к системе ислам-
ского финансирования. В чем суть 
ведения бизнеса по законам Шариа-
та? В чем преимущества такой систе-
мы?

— Исламская модель бизнеса – спра-
ведливая по отношению к человеку. Все 
мы знаем, что мировые финансовые 
кризисы происходят из-за того, что мир 
переполняется деньгами или финансо-
выми инструментами, которые не под-
креплены материальными средствами. 
Есть правило в экономике, что количе-
ство денег должно равняться сумме цен 
товаров. Если этот баланс нарушается, 
происходит инфляция, затем кризис. В 
Исламе такого нет, потому что в Исламе 
нет банковского процента. Если какому-
либо предпринимателю необходимы 
средства, то банк, изучив его бизнес, 
оценив его и поняв, что это перспек-
тивное направ ление, вы де л яет ем у 
средства, но не под проценты. Работают 
другие модели. Например, мушарака, 
когда банк может войти в ваш бизнес как 
партнер. Когда бизнес встает на ноги, вы 
выкупаете свою долю и остаетесь полно-
правным владельцем. Есть такие моде-
ли, как мудараба, когда деньги даются в 
управление, или, например, длительная 
рассрочка. В исламской модели финан-
сирования также нет понятия штрафов. 
Если человек или компания попадает в 
неприятную ситуацию, то банк может 
вообще простить долг, оценив эту ситуа-
цию как форс-мажорную. Для таких слу-
чаев предусмотрено также исламское 
страхование – такафул. Это некая обще-
ственная модель, когда все организации 
или частные лица собирают средства в 
страховой фонд и помогают тому, у кого 
происходит страховой слу чай. Этот 
фонд работает не на обогащение, а на 
решение проблемных ситуаций участ-
ников страхового фонда. 

Кроме того, одним из столпов Исла-
ма является уплата закята – ежегодного 
налога с доходов. Предприниматели или 
лица, получившие доход, превышаю-
щий определенный уровень, в течение 
года должны отдать 1/40 его часть неи-
мущим. Всего есть 8 категорий граждан, 
которым предоставляются средства от 
закята. «Закят» переводится как «очище-
ние». В течение года, когда вы зарабаты-
вали деньги, вы могли сделать какие-то 
ошибки, а этот налог «очищает» ваши 
доходы и одновременно способствует 
тому, чтобы в обществе не было бедных, 
обездоленных, нищих. Если эта модель 
существует, она способствует созданию 
справедливого общества. Богатые долж-
ны делиться, потому что это Создатель 
дал им возможность заработать, дал им 
здоровье, ум, средства. Используя их, 
они должны быть благодарны Всевыш-
нему и должны исполнять его приказы, 
помогать другим. 

В Казани на принципах исламского 
финансирования работает финансовый 
дом «Амаль», инвестиционная компания 
«Линова», «ЮМАРТ-финанс». Пока рос-
сийское банковское законодательство 
не позволяет внедрить эти принципы 
на государственном уровне. Но сейчас в 
сторону Татарстана и России все больше 

смотрят инвесторы из восточных стран, 
так что рано или поздно мы к этому при-
дем.

—  В Росс и и с ей час нес ко л ько 
систем сертификации на соответ-
ствие «халяль». Есть ли планы по соз-
данию единой системы?

— Сейчас мы как раз над этим рабо-
таем. Е диные требовани я к ха л я ль 
необходимы не только для России, но и 
для всех стран. Этим занимается SMIIC 
— Институт стандартизации и метро-
логии исламских стран  при ОИС (Орга-
низации исламского сотрудничества). 
В мае этого года Президент Татарстана 
Р.Н.Минниханов провел встречи в Тур-
ции с представителями этой органи-
зации. Результатом этой встречи стала 
разработка планов по ак тивизации 
сотрудничества с SMIIC в части изуче-
ния мировых стандартов «халяль». Наш 
комитет также будет участвовать в этом 
процессе. Россия вступила в ВТО, и мы 
должны понимать, что происходит в 
мире. Мы должны быть уверены в про-
дукции, которая приходит к нам из-за 
рубежа, и, соответственно, потребители 
в других странах должны быть уверены 
в продукции, которую мы поставляем. 
Сейчас в мире очень много сертифи-
цирующих организаций, потребителю 
трудно сориентироваться в этом море 
сертификационных значков. Когда будет 
единая система, будет намного легче 
идентифицировать товар.

— В каких еще направлениях сей-
час ведется работа?

— Вопросов очень много. Это связано 
прежде всего с качеством продуктов. Мы 
начали работу в сфере экологии пита-
ния. На наш взгляд, халяльная продук-
ция должна также отвечать требовани-
ям к экологически чистой продукции.

На сегодн яшний день возникает 
много вопросов в части генномодифи-
цированных технологий. Эта тема еще 
до конца не изучена. Мы, например, не 
хотим, чтобы халяльная продукция 
содержала ГМО. Потому что есть халяль 
и есть харам, а между ними «сомнитель-
ное». И если есть это «сомнительное», то 
лучше его исключить.

 Кроме того, мы хотим повышать 
свою квалификацию, заниматься обу-
чением специалистов. Для этого сейчас 
Российский исламский университет 
проводит дистанционное обучение, и 
у Казанского университета есть про-
грамма, где по нашей системе, по нашим 
наработкам обучаются специалисты. 

Необходимо также заниматься про-
свещением населения — оно у нас пока 
не получает достоверной информации 
о современных  пищевых технологиях. 
Мы едим три раза в день, и мы долж-
ны знать, что мы едим. Если мы будем 
неправильно питаться, мы будем болеть 
и  качество жизни будет ухудшаться. 
Конечно, нужно как можно больше пред-
приятий привлекать к сертификации, 
нельзя пускать на самотек. Мы должны 
быть уверены в своих производителях, 
и потребитель должен быть уверен: «Да, 
Комитет Халяль это проверил, и эта про-
дукция принесет мне пользу не только в 
этом бренном мире, но и будет благом в 
мире вечном».  

Интервью вела Алина Урмаева
Фото Андрея Григорьева

Эта новость в СМИ, как и сам предмет ГМО, 
вызвали широкий общественный резонанс, 
ве д ь воп рос п рои зводс т ва и пот реб лен и я 
т ра нс г е н ной п и щ и п р одо л ж ае т о с та в ат ь -
ся постоянным предметом для диск уссий в 
самых раз ли чных с лоях соци у ма. Реак ци я 
потребителей на широкое распространение 
ГМО-продукции наблюдается диаметрально 
противоположна я: от практически паниче -
ской до абсолютно равнодушной.

В  Р о с с и и  д е й с т в у е т  з а к о н , 
р е г л а м е н т и р у ю щ и й  о б я з а т е л ь н у ю 
марк и р овк у п р од у к т ов,  содерж а щ и х Г МО 
в ко л и че с т в е б о ле е 0,9%.  В  Е вр опе та к же 
пре д усмотрена обязате льна я марк ировка. 
Там покупатель  сам решает, покупать ли ему 
дешевую еду, но с ГМО, или же раскошелиться 
на продукцию без трансгенов, так называемую 
органическую пищу.

Кроме того, наблюдается тенденция обра-
зования так называемых «Зон, свободных от 
ГМО». К примеру, 15 из 20 регионов Ита лии 
объявили свои территории такими зонами, а 
Швейцария и вовсе стала страной, полностью 
свободной от ГМО, что бы ло решено п у тем  
проведения общенационального референду-
ма.

О вреде или, напротив, безвредности ГМО-
продукции судить объективно практически 
не в о змож но,  по с ко л ьк у в се  с у ж де н и я на 
да н н ы й с че т фа к т и че с к и но с я т х ара к т ер 
с л у хов.  М ног ие с тара ю т с я и з б е гат ь Г МО -
продукции, буду чи убеж денными, что если 
это не отразится на их здоровье, то с большой 
долей вероятности может отразиться на детях 
и внуках.

Однако большинство у чены х основны х 
мировых конфессий при держ иваютс я мне -
ния, что пища с использованием ГМО являет-
ся разрешенной для употребления их последо-
вателями.

Так, иудейский закон, согласно англоязыч-
ной версии википедии, «принимает генную 
ин женерию, ч тобы сохра ни т ь и прод ли т ь 
жизнь человека, а так же повысить качество 
или количество продуктов питания». С точки 
зрения кашрута ГМО-продукция также являет-
ся дозволенной, однако особо оговаривается, 
что среди иудейских у ченых ведутся споры 
относительно использовани я гена свиньи, 
отмечается, что «вероятно, в таком случае про-
дукт будет некошерным». Кроме того, широко 
известен тот факт, что Израиль является миро-
вым лидером по использованию пестицидов в 
сельском хозяйстве, а так же активно экспор-
тирует ГМО-продукцию.

В Римско -католической церкви по вопро-
су генной инженерии состоялся настоящий 
конгресс в 1999 году в Риме, где после двух лет 
предварительных обсуждений Папская акаде-
мия Ватикана заявила, что изменение генов 
растений и животных является теологически 
приемлемой практикой.

Примечательно, что да же настолько кон-
сервативная и закрытая христианская общи-
на, к а к , на пример, а мерик а нск ие а миши, 
приняла к использованию генномодифициро-
ванные культуры, «потому что они позволяют 
за меньшие затраты достичь той же интенсив-
ности зем ледели я (как при использовании 

пестицидов и удобрений) и являются более 
продуктивными, при этом не конфликт уя с 
образом жизни амишей».

Что касается Ислама, то поскольку на дан-
ный момент нет однозначного зак лючени я 
специалистов о том, что продукция, выращен-
ная с применением генной инженерии, нано-
сит вред организму, мусульманские ученые в 
целом разрешают ГМО. Продукцию, произве-
денную с применением генной инженерии, 
они сравнивают с выращенной методом обыч-
ной селекции. Однако также существуют неко-
торые разногласия по поводу использования 
свиных генов в той или иной ГМО-продукции.

В Комитете «Халяль» при Духовном управ-
лении мусульман Республики Татарстан одно-
значно заявляют: «Продукты питания, моди-
фицированные методом генной инженерии, 
яв л яютс я ха л я льными и ра зрешенными к 
употреблению».

Специа лист комитета «Ха ляль» при Д У М 
РТ Рустем Абдуллин подробно изучил вопрос, 
связанный с ГМО-продукцией, и так проком-
ментирова л сит уацию для читателей Islam-
today.ru: «В популярных источниках информа-
ции в основном приводятся частные исследо-
вания, которыми апеллируют в качестве сви-
детельства вреда ГМО-продукции. Обоснова-
ны ли эти претензии или нет, никто сказать не 
может, так как обширных исследований, тре-
буемых в данном случае, никто не проводил. 
Пока лишь потребитель может подстраховать-
ся и предостеречь себя — употреблять в пищу 
продукты, не связанные с генной инженери-
ей. Безусловно, существует совершенно нор -
мальна я тенденция, когда потребитель ста-
рается выбирать продукцию без содержания 
генно-модифицированных организмов. Такая 
продукция в сознании покупателя представ-
л яетс я как менее вредна я. Соответственно 
этому стоит отметить, что в Правилах по про-
изводству и реализации продукции и услуг 
Халяль, которыми руководствуется Комитет 
по стандарту «халяль» ЦРО ДУ М РТ, для про -
изводства продуктов и продовольственного 
сырья халяль запрещается использовать гене-
т и ческ и модифицирова нное сырье и/и ли 
полуфабрикаты, полу ченные на основе гене-
ти ческ и модифицированных источников». 
Таким образом, заботясь о здоровье потреби-
теля и о репутации халяльной продукции как 
пищи для здорового образа жизни, комитет 
«Ха ляль» выдвигает требование к предпри-
ятиям, подающим заявки на сертификацию, 
не использовать в производстве генномодифи-
цированное сырье.

Нурия Гибадуллина
http://halalrt.com/

З а  в с ю м ног ов е ков у ю ис т ори ю 
Ислама в странах, традиционно при-
держивающихся этого вероисповеда-
ния, сложились свои специфические 
особенности приготов лени я и пра-
вила приема пищи. Ислам — мировая 
религия. Потому следует у читывать, 
что в разных мусульманских странах 
эти обычаи, в целом общие для всех 
мусульман, могут иметь и некоторые 
местные особенности. 

Как и в других национальных кух-
нях, праздничный стол народов, испо-
ведующих Ислам, заметно отличается 
о т повсе д невной т ра пезы. При чем 
каждый праздник обязательно сопро-
вож даетс я приготов лением опреде -
ле н н ы х яс т в.  Ра з у ме е т с я,  пом и мо 
рит уа льных блюд, приготовляемых 
н а к а н у не  т ой и л и и ной з н а ме н а -
тельной даты, на праздничном столе 
прис у тству ют и дру гие тра дицион-
ные м ус ульманск ие к у шанья: п лов, 

манты, та д ж ин, к уск ус, раз ли чные 
блюда из мяса, овощей, фруктов, оре-
хов и, конечно, сладости. 

Ни одна празднична я трапеза не 
обходится без соблюдения определен-
ных норм и правил поведения за сто-
лом и приема пищи. 

С а м о е  в а ж н о е  з н а ч е н и е  д л я 
м ус ульманской к у х ни имеют на ла-
гаемые Ис ламом пищевые запреты. 
Один из хадисов пророка Мухаммеда 
(мир ему) гласит: «Мертвые животные, 
кровь, мясо свиньи, а также те живот-
ные, что были убиты без упоминания 
имени Аллаха, — все это запрещено...». 
Одна ко да лее ска за но, ч то тот, к то 
нарушит этот запрет не намеренно, а 
вынужденно, виновным не считается. 

Одно из главны х пищевы х ог ра-
ничений Ислама касается употребле-
ния алкогольных напитков. Согласно 
Корану, сатана (шайтан) возбуждает в 
людях через вино ненависть и вражду, 

и поэтому мусульмане не должны его 
пить. 

В Ис ла ме с у щес т ву ют опреде -
ленные п ре дписа ния в облас т и 
соблюдения правил приема пищи. 

Перед началом трапезы мусульма-
не произносят: «Во имя А ллаха мило-
сердного и ми лостивого» и ли же «О 
А ллах, благослови эту пищу и упаси 
нас от ада». 

А закон чив е д у, говорят: «Б лаго -
дарение А ллаху, который послал нам 
пищу, питье и сделал нас мусульмана-
ми». 

Как до, так и после еды надо обяза-
тельно мыть руки. Причем в отличие 
от западных стран на мусульманском 
Востоке гости обычно не уда ляются 
для мытья рук в специальное помеще-
ние, а моют их, не вставая с места, над 
тазиком. Как правило, льют из кувши-
на воду на руки гостям дети хозяина. 

Согласно мусульманским традици-
ям хозяин первым начинает трапезу и 
заканчивает ее последним. 

Брат ь пищ у по ла гае тс я лож кой, 
ви лкой (столовый прибор на до дер -
жать в правой руке) или руками, толь-
ко не двумя пальцами. 

К а к только на с толе появ л яе тс я 
х леб или лепешки, его начинают не 
с пе ша е с т ь,  не дож и да яс ь д ру г ог о 
б люда. Резат ь х леб ножом не реко -
мендуется, поэтому его разламывают 
руками. 

Е с л и  и з  о д н о й  т а р е л к и  е д я т 
несколько человек, то каждый должен 
брать пищу с ближайшей к себе сто -
роны, а не с середины блюда. Однако 
если поданы поднос или ваза со сладо-
стями, орехами либо фруктами, гости 
и хозяева мог у т выбирать любые из 
них. 

Перед нача лом чаепития следует 
сказать: «Во имя Аллаха», а по оконча-
нии: «Слава Аллаху». 

Сосуд для питья надо держать пра-
вой рукой. Воду или какой-либо про-
хладительный напиток рекомендует-
ся пить маленькими глотками. Запре-
щено пить из горлышка бутылки или 
к увшина. На очень горячий чай или 
кофе не принято дуть, а следует подо-
ждать, пока он остынет.

В о  в с е х  с л у ч а я х  м у с у л ь м а н и н 
должен стойко сохранять свою веру 
в  А л л а х а  и  в  к а ж дой к он к р е т ной 
ситуации, вк лючая и приемы пищи, 
н е  у т р а ч и в а т ь  д а р о в а н н ы й  е м у 
Аллахом здравый смысл. 

Материал предоставлен Коми-
тетом по стандарт у «Халяль» ЦРО 
ДУМ РТ

Нижний Новгород, ул. Горького, 195, 3-й этаж.

Тел./факс: (831) 216-36-12, 216-36-13

E-mail: info@tatarstan-nn.ru, www.tatarstan-nn.ru
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Перед началом нашей беседы Марат Ренатович Низамов, председатель Комитета по стандарту «Халяль» ЦРО ДУМ РТ, прочитал молитву. «Прежде чем начинать какое-то дело, в том числе интервью, мы 
упоминаем имя Всевышнего. В своей жизни мы буквально во всем полагаемся на нашего Создателя», — объяснил он. Я же поняла, что понятия «халяль» и «харам» нужно воспринимать сейчас не только как 
разрешенное и запрещенное, но и как полезное или вредное для человека. Приносить пользу человеку и оградить его от всего вредного – именно в этом заключается суть установлений Ислама.

С 1 июля этого года в нашей стране вступил в силу закон, который разрешает регистрацию и последующий посев генно-
модифицированных семян сельскохозяйственных культур. Первый урожай генномодифицированного сырья, выращенного 
на российских полях, предполагается собрать уже в 2016 году. Прежде в Россию лишь импортировали генномодифициро-
ванные культуры: сою, кукурузу, бобовые, рис и даже свеклу и картофель.

По воле Аллаха мусульмане любят вкусно покушать, потому блюда и сладости у них просто замеча-
тельные. Некоторые полагают, что рецепты мусульманских блюд придумал и даровал сам Аллах. Судя 
по изумительному качеству блюд мусульманской кухни, возможно, они правы. 

В планах правительства Татарстана – повысить экспорт несырьевых товаров республики до 70-75%.  
Для этих целей в минувшем году была создана «Корпорация экспорта Республики Татарстан», одним 
из первых проектов которой стал Торговый дом Татарстан в Нижнем Новгороде. Именно он должен 
обеспечить комфортный товарооборот между предприятиями двух регионов. 

В МАЛАЙЗИИ РАЗРАБОТАЛИ ПРИБОР, 

ВЫЯВЛЯЮЩИЙ СОДЕРЖАНИЕ СВИНИНЫ
В Малайзии был разработан прибор Halal Kit, 
который способен  в домашних условиях выявить 
наличие свиных веществ в продуктах в течение 
15 минут. Согласно недавнему отчету «Синара 
Хариана», прибор Halal Kit является одним из двух 
доступных приборов на рынке товаров,  еще одно 
подобное приспособление находится на стадии 
разработки Селангорским университетом. Оно, 
по словам разработчиков, сможет осуществить 
подобную проверку всего за одну минуту.
В своем докладе «Синар Хариан» значится, что 
работа  прибора Halal Kit «сравнима с работой 
прибора по выявлению беременности». На 
полосках прибора в случае положительного 
результата (наличия свинины) образуются 
две цветные линии. Чтобы провести проверку 
продукта, пользователям просто нужно вставить 
образец продукта в пробирку, залить в нее воду 
и встряхнуть, после чего вставить полоску в 
полученную смесь и оставить на 15 минут.
В компании-производителе отметили, что свиные 
белки, находящиеся в пищевых продуктах, 
можно обнаружить  даже несмотря на изменение 
их биологических свойств.
Компания также занимается распространением 
п ри б ор ов,  вы по л н я ющ и х эк с п р е с с - т е с т 
на наличие в крови свиного жира, а так же 
спиртосодержащих веществ.
Источник: www.therakyatpost.com

ТУРИСТИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «ХИЗМЕТ ТУР» 
НАЧАЛА ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ НА УМРА-2014
Т у рис т и ческ а я компа ни я «Х ИЗМ Е Т Т У Р», 
занимающа яс я организацией отды ха д л я 
мусульман, приглашает верующих к участию 
в программах паломничества — посещение 
священных городов Медины и Мекки. Тур «Умра» 
длится 10 дней: 3 дня в Медине и 7 дней в Мекке. 
В программу вк лючен перелет Т урецкими 
авиалиниями, трансфер, проживание в халяль-
гостинице, питание и экскурсии по святым 
местам. Стоимость тура начинается с $1900. 
Возможны как групповые, так и индивидуальные 
туры. Компания также предлагает помощь в 
организации Хаджа и готова подобрать любые 
другие туры для мусульман. 
Подробную информацию о турах можно найти на 
сайте http://www.hizmettour.ru/ или по телефону: 
+7 (843) 253-04-08, +7 (903) 305-04-08.

В КАЗАНИ ОТКРОЕТСЯ ПЕРВЫЙ НАЦИОНАЛЬ-

НЫЙ ДЕТСКИЙ САД ДЛЯ МУСУЛЬМАН
Первый м ус ульманск ий детса д откроетс я 
1 сентября в Старо-Татарской слободе на улице 
Хади Такташа. Проект воплощается в жизнь 

по инициативе религиозного объединения 
мусульманских общин — мухтасибата Казани.
Садик рассчитан на 120 мест. Детей будут обучать 
истории и культуре татарского народа, обычаям и 
обрядам татар, в том числе связанным с Исламом. 
Отразить национальный дух планируется и в 
интерьере, и в рабочей одежде воспитателей, 
и, конечно, в питании – все продукты будут 
халяльными.   Посещать садик смогут дети любой 
национальности и вероисповедания, поскольку 
воспитательный процесс помимо национальных 
и религиозных дисциплин будет включать в себя 
общеобразовательные предметы: физкультуру, 
пение, рисование, чтение, счет. 

ЗА ГОД РАБОТЫ МЕЧЕТЬ «ЯРДЭМ» ПОМОГЛА 
БОЛЕЕ 1500 НЕЗРЯЧИМ
Единственный в СНГ мусульманский учебно-
реабилитационный центр для слепых и людей 
с остаточным зрением, находящийся в мечети 
«Ярдэм», за год помог более 1,5 тысячи незрячих. 
Сюда приезжают люди с нарушением зрения 
со всей России, чтобы пройти духовную и 
элементарную реабилитацию.  Здесь их учат 
заново жить: ориентироваться на местности, 
готовить, есть, читать по системе Брайля, 
работать с компьютером. Люди здесь получают 
также духовную и психологическую помощь, ведь 
многие приходят сюда на грани депрессивного 
срыва. В «Ярдэм» для слепых предусмотрено все: 
и поручни, и говорящие кнопки, и специально 
оборудованные компьютерные классы, и залы 
релаксации. 
За год работы возможности Центра расширились: 
сейчас сюда приходят и слабослышащие, и 
инвалиды с ДЦП, а с сентября начнет работать 
группа для слепо-глухих. Это будет всего второй в 
России центр, где занимаются с такими людьми. 
Первый – в Сергиевом Посаде. Кроме того, скоро 
в мечети откроется сиротский приют, а в планах 
на ближайшее время – закупить оборудование 
и пол у чи т ь лицензию, ч тобы работат ь с 
инвалидами ДЦП, даунами и аутистами. 
В дни Рамадана в мечети ежедневно проводятся 
благотворительные ужины для постящихся – 
ифтары, где каждый вечер собираются более 
500 человек. Среди них – инвалиды по зрению, 
у час т ник и к у рсов д л я с лепы х, общес т во 
инвалидов, дети с дивиантным поведением, 
сироты, малоимущие, а также известные люди 
Казани. «Когда вместе собираются и малоимущие, 
и те, у кого в жизни  все благополучно, они 
сбли жаютс я. Здесь социа льные прегра ды 
заканчиваются, как и в любом храме. Как и тогда, 
когда мы уйдем на тот свет, — все мы уйдем в 
одну землю», — объясняет заместитель муфтия 
РТ, руководитель направления социальных 
проектов Илдар хазрат Баязитов.

Марат Низамов: «Мы едим три раза в 
день, и мы должны знать, что мы едим»

ГМО — избегать ли 
мусульманам?

Традиции 
мусульманской 
трапезы

Курс на Нижний

Новости

Марат Низамов: «На бытовом 
уровне халяль существует уже 
более 1000 лет, но сегодня 
появилась необходимость 
официального подтверждения 
того, что продукция 
соответствует канонам Ислама»

Мусульманские ученые в целом разрешают ГМО-продукты, но 
исследования в этой области продолжаются. 

Ни одна праздничная трапеза 
не обходится без соблюдения 
определенных норм

Н е с м о т р я  н а  ш и р о к о  и з в е с т н ы е 
традиции мусульманского чаепития и 
гостеприимства, на рынке нашей стра-
н ы до с и х пор не бы ла п ре дс та в лена 
сахарная продукция, которая имела бы 
сертификат соответстви я стан дартам 
«Халяль».

В 2013 году представители Комитета 
п о  с т а н д а р т у  « Х а л я л ь »  Д у х о в н о г о 
у п р а в ле н и я м ус у л ь м а н Ре с п у б л и к и 
Т а т а р с т а н  п р о в е л и  т щ а т е л ь н у ю 
проверк у производства петербургской 
к о м п а н и и  « Л Е Н С А Х А Р » ,  ц е х о в , 
технологического процесса и персонала. 
Б о л ь ш о е  в н и м а н и е  б ы л о  у д е л е н о 
контролю качества сахарного сырья и 
его правильной подготовке.

По словам коммерческого директора 
компании «ЛЕНСАХАР» Игнатьева Сер-

гея Владимировича, который и высту-
пил инициатором создания нового про-
дукта, представители Комитета обу чи-
ли сотрудников всему, что необходимо 
знать при производстве халяльной про-
дукции. По результатам проверки пред-
при ятие пол у чи ло разрешение Коми-
тета по стан дарт у «Ха л я ль» на вып уск 
к ускового (прессованного) са хара под 
торговыми марками «КусковЪ» и «Тради-
ция».

В  н а с т о я щ и й  м о м е н т  к о м п а н и я 
«ЛЕНСАХАР» предлагает всем любителям 
дозволенной продукции кусковой сахар 
торговой марк и «Тра дици я Ха л я ль» в 
упаковках 1 кг, 500 грамм и 250 грамм. 
Он изготавливается из свек ловичного 
с а х арног о пе с к а выс ше г о с та н д ар та 
к ачес т ва ГОС Т 53396 -2009 к атег ори и 
«Экстра», то есть из самого бе лого, но 
при этом разрешенного нормами Ислама 
сахара.

Е г о мог у т у по т р е б л я т ь не т о л ько 
м ус ул ьма не. Са хар прек рас но под хо -
дит людям, ведущим вегетарианский и 
веганский образ жизни, поскольку при 
его производс тве не использу ются 
фильтры животного происхождения.

Подробнее о том, почему даже сахар 
может быть не ха л яльным прод ук том, 

мож но прочитать на сайте Д у ховного 
у п р а в ле н и я м ус у л ь м а н Ре с п у б л и к и 
Татарстан.

Белоснеж ный и с ла дкий быстрора-
створимый са хар «Тра дици я Ха л я ль», 
согласно опросам потребителей и мар -
кетинговым исследованиям, понравил-
ся даже самым взыскательным и требо-
вательным гурманам.

Э т о впо л не о б ъ яс н и мо: и ме ющ и й 
аккуратную и ровную форму кубика, он 
привлекателен на вид, удобен в исполь-
зовании и обладает выраженным слад-
ким вкусом.

Са хар «Тра дици я Ха л я ль» у же сей-
час мож но к у пить в большинстве рос -
сийск и х городов, от Моск вы и Санк т -
Петербурга, Казани и Уфы до Махачкалы 
и Красноярска.

В  н а с т о я щ и й  м о м е н т  п о с т а в к и 
халяльного сахара начались в Республи-
к у Казахстан и федера льные торговые 
сети «Ашан» и «Карусель».

По информации пресс-службы 
ООО «ЛЕНСАХАР»
Контакты: г. Санкт-Петербург, 
Пискаревский пр-т, 25, (812) 383-52-30,
sale@lensahar.ru, www.lensahar.ru

Компания «ЛЕНСАХАР» выпустила сахар по стандартам «халяль»
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МУСУЛЬМАНЕ, ДОБРО ПОЖ АЛО-
ВАТЬ К НАМ!

Мировые аналитики рыночной эко-
номики давно посчитали халяльный 
т уризм свершившимся фактом, хотя 
само это понятие появилось сравни-
тельно недавно. Запасы нефти в стра-
нах Ближнего Востока, огромный рост 
в банковской сфере и других областях 
экономики привели к тому, что обеспе-
ченные мусульмане сегодня путеше-
ствуют по всему миру и готовы платить 
за хороший сервис, соответствующий 
нормам Шариата.

Владельцы отелей и туроператоры 
во всем мире прилагают значитель-
ные усилия в том, чтобы идти в ногу с 
изменениями и найти свое место в этом 
растущем рынке товаров и услуг с мар-
кировкой «халяль».

Халяль-туризм и отдых — вид туриз-
ма, направленный на мусульман, пре-
доставляющий возможность отдыхать 
в соответствии с нормами Шариата. Раз-
мещение при халяль-туризме осущест-
вляется в отелях, которые предлагают 

только безалкогольные напитки, вся 
еда соответствует стандарту «халяль» 
и оснащена раздельной для мужчин и 
женщин инфраструктурой: бассейны, 
спа, пляжи и т. д.

Фа з а л ь  Б а х ард и н ,  г л а в а  с и н г а -
п у р с ког о р е й т и н г ов ог о а г е н т с т в а 
Crescentrating, специализирующегося 
на оценке услуг для мусульман, под-
черкивает, что туристы, исповедующие 
Ислам, обычно путешествуют семьями, 
проводят больше времени на отдыхе и 
тратят больше денег, чем другие тури-
сты. Поэтому т уристический бизнес 
не может иг норировать эт у г ру пп у 
клиентов. Если раньше туроператоры 
и отели не были способны обеспечить 
мусульман надлежащим набором услуг, 
то сегодня путешествующим мусуль-
манам сотрудники гостиниц не толь-
ко подскажут, когда наступает время 
молитвы, но и обеспечат их всем необ-
ходимым – номером с указанием на 
Киблу, халяльными блюдами и т.д. 

Кроме перечисленных особенностей 
в халяль-курортах имеются молельные 

комнаты, а в некоторых даже мечети. 
Гостям также предлагаются специаль-
ные экск у рсионные прог раммы по 
местам, связанным с историей Ислама. 
Для вечернего времяпровождения орга-
низовываются развлечения и меропри-
ятия в рамках норм Ислама.

М ног ие  ме ж д у н ар о д н ые  о т е л и 
о б е с п е ч и в а ю т  г о с т е й - м у с у л ь м а н 
х а л я л ь ной е дой ,  п ри г о т ов ле н ной 
и з  м я с а  ж и в о т н о г о ,  з а б и т о г о  в 
с о о т в е т с т в и и  с  Ш а р и а т о м  и  н е 
с о д е р ж а щ е й  н и к а к и х  д о б а в о к , 
з а п рещен н ы х Ис ла мом, та к и х к а к 
алкоголь.

М а р к е т и н г о в а я  о р г а н и з а ц и я 
Euromonitor International на Всемирной 
выставке туризма (World Travel Market) 
еще несколько лет назад объявила о 
г рома дном потенциа ле ха л я льного 
туризма, особенно в страны Ближнего 
Востока. В этом докладе также говорит-
ся, что большой потенциал имеется и у 
рынка халяльных авиаперелетов, кото-
рые могли бы обслуживать пассажиров 
халяльной едой, уведомлять о времени 

намазов, предоставлять Коран на борту 
самолета и размещать мужчин и жен-
щин в отдельные секции.

В с в я зи с рос том поп ул я рнос т и 
исламского отдыха халяльные отели 
не только обновляют свое меню, чтобы 
удовлетворить самые разнообразные 
запросы, но и нанимают на работу соот-
ветствующих специалистов, способных 
переводить и обслуживать на должном 
уровне клиентов-мусульман из разных 
стран.

ЛИДЕРЫ ХАЛЯЛЬНОГО ТУРИЗМА
Самыми популярными направле -

ниями остаются мусульманские стра-
ны – Малайзия и Турция. Однако растет 
число поездок и в неисламские страны, 
например, в Австралию и Новую Зелан-
дию.

Малайзия, мусульманское населе-
ние которой составляет 60%, пока лиди-
рует по разнообразию сервиса, предо-
ставляемого туристам из исламских 
стран. К примеру, для многих поездка в 
приморский курортный город в Малай-
зии Порт-Диксон наверняка станет неза-
бываемой.

Порт -Диксон считается одним из 
лучших курортов для семейного отды-
ха среди мусульман. Роскошные виллы 
стоят на сваях над бирюзовыми вода-
ми. Из окон вилл открывается вид на 
Малаккский пролив с пальмами и золо-
тым песком на берегу, словом, райские 
пейзажи, как на открытке.

В каждой вилле на потолке есть ука-
зание направления к Мекке, в номерах 
есть Коран. В ресторане отеля предлага-
ют халяльное меню и полностью отсут-
ствует алкоголь. В самых дорогих вил-
лах есть индивидуальные бассейны, 
поэтому мусульманкам нет необходи-
мости пользоваться общим бассейном. 
В отеле есть также комнаты для молит-
вы, а в номерах нет никаких «фильмов 
для взрослых».

Во время Рамадана отели предлага-
ют специальное меню – завтрак перед 
рассветом, а вечером, после захода солн-
ца, — шведский стол. Поэтому неудиви-
тельно, что на этот курорт едут мусуль-
мане со всего мира.

Х А Л Я Л ЬНЫЙ Т У РИЗМ В НЕИС-
ЛАМСКИХ СТРАНАХ

Наблюда я раст у щие прибы ли от 
халяльного туризма, многие страны 
а да п т иру ют с вой сег мен т т у ри зма 

со ставкой на ис ламск у ю к ульт у ру. 
Одна из наиболее привлекательных в 
этом отношении для мусульман стран – 
Новая Зеландия. В последние годы число 
т у ристов -м ус ульман, приезжающих 
в  Н о в у ю  З е л а н д и ю , н е у к л о н н о 
р а с т е т.  Ж е л а я  и з в ле ч ь  в ы г о д у  и з 
географического положения страны – 
она располагается рядом с некоторыми 
из крупнейших мусульманских стран в 
мире, таких как Индонезия и Малайзия, 
— р у к о в о д с т в о  Н о в о й  З е л а н д и и 
стремится привлечь туристов и стать 
од н и м и з  с а м ы х быс т р ор ас т у щ и х 
рынков в мире туризма.

В 2013 году Новая Зеландия выпусти-
ла новый туристический путеводитель 
по стране с акцентом на удовлетворе-
ние халяльных потребностей путеше-
ственников. Он содержит общую инфор-
мацию о туризме в Новой Зеландии, а 
также список халяльных ресторанов и 
кафе, включая халяль-сертифицирован-
ные и вегетарианские блюда.

Дру га я, не менее за мечате льна я 
страна — Япония богата уникальными 
достопримечательностями, которые 
привлекают туристов со всего мира. 
Не исключение и путешественники из 
исламских стран Ислама. Чтобы сделать 
комфортным пребывание этой кате -
гории лиц, целый ряд туристических 
агентств сделал ставк у на пакетные 
туры, направленные на привлечение в 
страну туристов-мусульман. К примеру, 
агентство Miyako International Tourist 
Co (Осака) предлагает туры, учитыва-
ющие специфику именно этой группы. 
Это означает, что в программе отсут-

ствуют направления, которые могли 
бы оскорбить чувства правоверного 
мусульманина.

А к ма л ь Абу Хасса н возгла в л яе т 
Ха л я льн у ю корпорацию Ма лайзии, 
которая располагает подразделения-
ми в Токио. Мусульманин по вероиспо-
веданию, он открыл в Японии восемь 
ресторанов и шесть отелей, которые уже 
получили свидетельство, подтверждаю-
щее соответствие принципам Шариата. 
И это не просто вывеска, а руководство 
к действию для самых разных органи-
заций, исповедующих аналогичную 
философию и так же, как Акмаль Абу 
Хассан, намеренных сертифицировать 
свой бизнес по законам Шариата.

На помощь им приходят различные 
неправительственные организации. 
Они проверяют продукты и ингреди-
енты блюд, технологию их приготов-
ления. Сертификат, подтверждающий 
соблюдение законов Шариата, ни в 
коем случае не дает его владельцу право 
поступиться качеством. Да вряд ли это 
ему и удастся, поскольку регулярные 
проверки продолжаются и после вру-
чения документа. В Японии инспекции 
осуществляет Халяльная корпорация 
Малайзии.

Все перечисленные факты свиде -
тельствуют о том, что чем дальше пой-
дет та или ина я страна по пу ти раз -
вития халяльного направления, тем 
активнее будет развиваться ее туристи-
ческая отрасль.

Саида Ибрагимова
www.halaldag.ru

Все, что вы хотели знать о халяльном туризме
Путешествия в загадочные страны, возможность приобщиться к традициям разных народов, познакомиться с их бытом и особенностями 
жизни, отведать вкусные блюда, предлагаемые местной кухней, – все это и многое другое ждет любителей новых впечатлений. По мило-
сти Всевышнего Аллаха сегодня стремительно растет количество обеспеченных мусульман. Они хотят комфортно отдохнуть с семьей 
и друзьями, желают посетить разные страны мира, но и в своих поездках они соблюдают предписания Ислама. О том, как и почему рас-
цвела индустрия халяльного туризма, в данном материале.

10 ТРЕБОВАНИЙ МУСУЛЬМАН
К ГОСТИНИЦАМ
Представляем вам 10 наиболее важных 

требований к гостиницам, желающим пре-

тендовать на звание «халяль»:

1) Халяльная еда: по мнению многих, 

этот пункт становится главным требова-

нием. Еда является весьма важной частью 

мусульманской культуры и включает в себя 

приготовление пищи в соответствии с нор-

мами Ислама.

2) Молитвенная атрибутика: предо -

ставление ковриков, расписание молитв и 

направление на Каабу, безусловно, порадует 

гостей-мусульман.

3) Дресс-код: персонал должен быть 

скромно одет — отели учитывают чувстви-

тельность своих гостей-мусульман и в этом 

отношении.

4) Коран должен быть доступен в номе-

рах: многие мусульмане-путешественники 

могут запросить копию Корана в свой гости-

ничный номер. Со стороны владельцев отелей 

это станет простым и надежным способом 

приветствовать гостей.

5)  Уборка и обс луживание номеров: 
мусульмане требовательны в отношении 
чистоты.

6) Наличие спа и бассейна: имеется ли 
в отеле раздельный спа-салон, бассейн или 
пляж для женщин? Этим вопросом задаются 
многие мусульмане при планировании своего 
отпуска.

7) Меню Ближнего Востока: это очень 
эффективный способ привлечь мусульман в 
тот или иной отель. Любимая многими, неза-
висимо от религии или культуры, эта вос-
хитительная кухня нравится гостям со всех 
уголков мира.

8) Безалкогольные напитки: безалкоголь-
ные мини-бары в номерах и выбор безалкоголь-
ных напитков в меню высоко ценятся в списке 
требований путешественников-мусульман.

9) Исламские телеканалы: гости будут 
в курсе текущих событий в исламском мире 
так же, как многие западные туристы поль-
зуются новостными каналами, доступными 
во многих отелях.

10) Купальные костюмы для женщин: 
это дает возможность женщинам-мусуль-
манкам насладиться отдыхом в спа-центре, 
бассейне или море.

Самыми популярными 
направлениями остаются 
мусульманские страны – 
Малайзия и Турция

ВСЮ ЛЮБОВЬ — ДЕТЯМ
«Сколько бы организаций ни создавалось 

сейчас, они зачастую политизированы. Мы же 
не занимаемся политикой, нам ближе благо -
творительность, социальная сфера, культур-
ные проекты. Совсем недавно нам позвонили 
с Украины с просьбой помочь. Женщины там, 
как и везде, не хотят быть в гуще событий. Мы 
хотим созидать, быть полезными. Женщина 
всегда мечтает о самом лу чшем: о доброте, о 
красоте», — поделилась с нами Наиля Зиган-
шина, председатель Союза мусульманок Татар-
стана и России. Для нее общественная работа – 
это один из путей соблюдения законов Аллаха 
– путь через помощь, через доброту. И все боль-
ше женщин не только Татарстана и России, но 
и ближнего зарубежья обращается сейчас в 
Союз, чтобы тоже вк лючиться в процесс вза-
имопомощи. 

«Сейчас нас больше всего волнует пробле-
ма женского а лкоголизма, — рассказывает 
Наиля ханум. – Мы давно занимаемся благо -
творительностью, посещаем детские дома. Но 

посещать – этого ма ло. Я как женщина, как 
мать чувствую, что этого недостаточно. Мимо-
летные часовые мероприятия, конечно, дарят 
ребенк у ра дость, но не способны до конца 
наполнить его жизнь. Самое лучшее решение 
этой проблемы – ребенку нужна мама. А если 
ана лизироват ь, то у всех эти х брошенны х 
детей мамы – а лкоголи чк и. Ни одна здоро -
вая, в трезвом уме женщина не оставит своего 
ребенка в детском доме». 

К а з а ло с ь бы,  о  п р о б ле ме а л ког о л и зма 
говорят повсеместно, предпринимают какие-
то меры, п ри вод я т от че т нос т ь.  Жен щ и н ы 
решили взяться за эт у проблему по - своему: 
идти медленно, но верно, не обременяя себя 
излишней бумажной волокитой.  Для решения 
проблемы из ак тивных женщин создаютс я 
а г и т о т р я д ы ,  к о т орые  б у д у т  р а б о т ат ь  в о 
всех района х Татарстана (пока Татарстана, 
замечает Наиля Зиганшина). 

«Когда женщина хватается за стакан? Муж 
бросил или избил, потеряла работу – психоло-
гические стрессы, — объясняет Наиля Зиган-
шина. – Совместно с Администрациями райо-
нов  будем создавать специальные структуры, 
которые действительно будут поддерживать. 
Если женщина осталась без работы, без денег, 
если у нее нет возможности выживать, нечем 
кормить детей, то агитбригада подключится к 
решению ее проблем. Человек будет знать, что 
он не одинок, что есть люди, которые помо -
гут». В дальнейшем мусульманки собираются 
требовать сокращения продажи алкоголя на 
селе и введения большего количества безалко-
гольных мероприятий. 

Следующим шагом станет создание «Домов 
мамы», где дети-сироты будут воспитываться 
в духе национальных традиций. Здесь не будет 
воспитателей, заниматься с детьми-сиротами 
будут мамы и папы. «Это наш самый любимый 
проект, — делится с нами Наиля ханум. — В 
каждой женщине есть материнский потенци-
ал, любовь.  Ее много, и хватит не только на 
своих детей. Или, например, женщина не смог-
ла родить, или ее дети у же выросли, а у нее 
есть возможность одарить этой любовью дру-
гих детей. Мы уже ищем таких людей».

ЗАКОНЫ ЖЕНСКОГО СЧАСТЬЯ
Пом и мо э т и х б о л ьш и х п р о е к т ов С ою з 

м ус ульманок вот у же много лет  помогает в 
разрешении семейных проблем. Для этого спе-
циально создан кризисный центр, где «успеш-
ные жены» помогают достигнуть понимания в 
семье. «Есть стадии, когда супругов уже невоз-

мож но примирить, но в нача ле любой кон-
фликт разрешим, — объясняет Наиля ханум, 
которая помимо руководства Союзом мусуль-
манок является самой известной свахой Татар-
стана – помогает не только найти вторую поло-
винку, но и правильно построить взаимоотно-
шения в семье. – Когда выслушиваешь пробле-
мы понимаешь, что в основном это бытовые 
мелочи. И когда раскрываешь глаза женщине, 
она сама понимает, что проблем нет и совмест-
но всю ситуацию разрешить очень просто». А 
получившие помощь женщины в дальнейшем 
и сами хотят кому-то помочь, вк лючаются в 
этот процесс и помогают в работе Центра. 

Самостоятельная и независимая женщина 
– это прекрасно, но эта самостоятельность в 
современном мире уже вылилась в проблему. 
Много женщин, добившихс я больших успе -
хов в карьере, не мог ут найти себя в личной 
жизни. «Женщины сейчас ставят себе планку: 
нужна квартира, машина, высокая зарплата. И 
когда, пройдя по этим ступеням, они доходят 
до вершины, они приходят к нам с просьбой 
найти им му ж чину. Но и требования к му ж-
чине у них такие же высокие. Как правило, 
добившиеся всего этого му ж чины у же заня-
ты», — рассказывает Наиля ханум.  В Центре 
создания семьи женщинам пытаются объяс-
нить, что совсем не обязательно добираться до 
вершины в одиночку, что вдвоем это сделать 
гораздо проще. «Как правило, успешные жен-
щины одиноки, потому что это и женщина, и 
мужчина в одном теле, она все тащит на себе. 
Если у них и есть мужья, то обычно они гораз-
до с лабее своих жен», — рассказывает наша 
собеседница.

ЧЕГО ХОЧЕТ МУЖЧИНА?
«Когда м у ж чины при ход ят в наш центр 

и мы и х спра шиваем, к а к у ю женщин у и м 
н у ж но, конечно, он и г оворя т — к рас и ву ю, 
образованную. Но эти слова зву чат не в пер-
вую очередь.  В первую очередь они говорят 
– понимающую», — делится своими наблюде-
ниями Наиля Зиганшина.

По ее словам, понимание сейчас вымирает 
как понятие. «Современные мамочки воспи-
тывают своих дочек так, что им все должны. 
Что, когда выходишь замуж, муж должен быть 
таким-то и таким-то. Когда к нам приходит 
потенциа льна я невестка, она в первую оче -
редь  вык ла дывает нам список того, как им 
должен быть ее му ж. И на вопрос, что же ты 
будешь отдавать, она отвечает, что он будет 
любить ее так ую, кака я она есть», — расска-

зывает Наиля ханум. Поэтому сейчас Центр 
всерьез занимаетс я воспитанием молодых 
девушек, чтобы с детства внушать им, что они 
будут мамами, любящими женами, чтобы они 
у ме ли не только любить себя, но и любить 
будущего супруга, – воспитание в традици-
онных понятиях. Для этих же целей в Союзе 
м ус ульманок работают «Ку рсы невест», где 
девушек учат понимать своего мужчину. 

Но да же нау чившись понимать с у пру га, 
женщина не дол ж на забывать ра довать его 
глаз как до свадьбы, так и после. «Почему после 
с в а д ь бы м ы расс лаб л яе мс я ? Поче м у м у ж-
чина должен любить нас такими, какие мы 
есть? Ведь он влюбился в ту красоту, которая 
была до свадьбы, — задается вопросом Наиля 
хан у м. — А пос ле сва дьбы н у ж но старатьс я 

быть еще к раше, завоевывать сердце м у жа 
снова и снова, ведь обыденность и однотип-
ность надоедает». По ее словам, чтобы понять 
мужчину, женщине нужно представить, что 
она купила в дом красивую картину и стала ей 
любоваться. Однако через месяц или полгода 
эта картина станет чем-то обычным и на нее 
перестанешь обращать внимание.  

Есть в Союзе мусульманок и клубы для тех, 
к то еще не наше л свою втору ю половинк у. 
Ежемесячно проводятся вечера, куда пригла-
шаются одинокие парни и девушки, которые 
постепенно узнают друг друга.

«Работа в нашем  центре кипит, мы пони-
маем, что нужны, и это дает силы развиваться 
дальше», — улыбается Наиля Зиганшина. 

Ольга Бозина, фото Михаила Соколова

Времена, когда мусульманская женщина была хранительницей очага, закрытой и сосредоточенной в четырех стенах своего дома, прошли. Современная мусульманка – активная женщина, которая работает, зани-
мается бизнесом, помогает нуждающимся  и, ни много ни мало, пытается сделать мир добрее и лучше. 

Красота и созидание
Женщина должна радовать глаз 

своего мужа, но еще ценнее, когда 
она способна понимать мужчину

Современные мусульманки занимают активную жизненную 
позицию:  реализуют себя и в социальных сферах, и в бизнесе. 


